OKUL BASARISINDA AILENIN ROLU

Aile neden 6nemli? Cocugun sevmeyi, kendine giivenmeyi, ¢evresiyle iletisim kurmayz,
basartyr ya da basarisizligi ilk deneyimledigi yer aile ortami. Aileyi bir takim gibi
diistinebiliriz. Takimda iyi oyuncular olsa da, eger o takimda isbirligi, paylasma, paslagma ve
dayanigma yoksa yani takim ruhu yoksa istenilen bagariy1 gosteremez.

Cocugumuzun akademik basarisiyla ilgili yaklagimlarimizi gézden gecirelim. Bir
bakalim ise yariyorlar mi1? Ornegin daha ¢ok “ galis “ dedigimizde g¢ocugumuz daha ¢ok
calistyor mu? Belki bu noktada kendimize sormamiz gereken iki soru olabilir. Birincisi,
konusmalarim davraniglarim ¢ocuguma ne kazandiriyor? lkincisi ise, konusmalarim
davraniglarim ¢ocuguma yardimer olmami sagliyor mu? Oncelikle cocugumuza karsi dnemli
sorumluluklara ve etkileyici rollere sahip oldugumuzun farkinda olalim. Genelde sorumlu
oldugumuzun farkindayiz, cabamiz bu yiizden. Gelelim, etkileyici rol kismina. Aslinda anne
babanin ¢ocuk iizerindeki etkisi etkileyicidir. O yaslardaki halinizi hatirlaym...

Ayni yontemleri uygulayarak sonucun degismesini bekleyemeyiz. Yapilmasi gereken
basit. Etkin olan konusma ve davraniglarimiza devam edelim, etkin olmayanlar1 eleyelim.
Inanin bu eleme bile bize iyi gelecek. Sorumluluk duydugumuz icin sadece kendimizi
rahatlatmak i¢in gorev gibi yaptifimiz olaya katki saglamadigi gibi bazen iletisimi kopma
noktasimna getiren konusma ve davranislardan vazgegmek bize zaman, enerji ve gii¢
kazandiracak.

Peki ne yapalim? Ornek olalim ( Cocuk genelde gordiigiinii, yasadigmi yapar).
Cocugumuzu tanmiyalim ( Giglii ve zayif yonlerini bilelim, gercekei bir bakisla
degerlendirelim). Gelisim Donemi 6zelliklerini bilelim ( Uygun yaklasim gosterelim). Saglik
kontrollerini zamaninda yaptiralim ( Bazen tembellik sandigimiz sey bir saglik sorunundan
kaynaklaniyor olabilir). Sonu¢ degil siire¢ odakli olalim (Olumlu davranislarini, ¢abasini
gorelim ve takdir edelim). Cocugun kisiligini degil davranislarin1  elestirelim
(Yaklasimlarimiz ¢oziim odakli olsun). Cocugumuzun diinyada biricik ve kendine ozel
oldugunu bilelim (Onu kimseyle kiyaslamayalim).

Velhasil, onu dinleyerek anlayarak yolumuza devam edelim.

Zorluklar1 ayn1 paydada bulusabilmek i¢in firsat bilelim. Sevgiyle kalin...
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