KAYNASTIRMA EGiTiMi NEDIR?

Engelli bireyin akranlari ile ayni egitsel ortami paylasmasi ve bireysel 6zelliklerinin dikkate alinarak var
olan miifredat programinin izlenmesi amaglanmaktadir.

Engelli bireylerin  bulunduklari ortamlardan ayrilmadan egitilmelerinde ve yasamlarini
surdirebilmelerinde etkisi olan normallestirme ilkesinin sonucu olarak kaynastirma ve biitlinlestirme
kavramlari giindeme gelmistir. 573 sayili 6zel egitim kanununa gore kaynastirma Ozel egitim
gerektiren bireylerin diger bireylerle karsilikli etkilesim icinde bulunmalarini saglamak ve egitim
amaclarini en Ust diizeyde gerceklestirmek icin gelistirilmis egitim ortamlarini ifade eder.

Engelli cocuklar kaynastirma egitimi ile sosyal ve egitimsel yasamdan akranlari ile birlikte olabilme
onlari model alarak daha genis toplum tarafindan benimsenen davranis repertuavari icerisinde yer
alan becerileri gelistirme ve o6grendikleri yeni davranislari uygulama firsati elde ederler. Bunun
sonucunda engelli bireyin toplum tarafindan dislanmasina neden olan tipik engelli davranislarinin
azalmas!i amacglanmaktadir. BoOylece c¢ocugun sosyal kabuli uyumu ve etkilesimi artirilmaya
calisilmaktadir.

KAYNASTIRMA EGITIMININ NORMAL GELIiSIM GOSTEREN OGRENCILERE YARARLARI
-Diger insanlarin ihtiyaclarina karsi daha duyarli olma

-Engelli bireylerle olan iliskilere deger verme gelistirme

-Diger insanlara karsi gosterilen toleransta artis

-Benlik degerlerinde yikselme

-Bireyler arasindaki farkliliklari daha iyi degerlendirme

-Sosyal bilincte gelisim gibi yararlari oldugu belirlenmistir.



DiL VE KONUSMA BOZUKLUKLARI

Konusma bozukluklari, bazen yapisal bazen de fonksiyonel nedenlere bagli olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Bircok nedene bagli konusma sorunlarindan sz edilebilir. Ancak asagida Ug ¢esit konusma
sorunundan s6z edilecektir.

A)Gecikmis konusma
B)Fonolojik Bozukluk ( artikiilasyon bozuklugu)
C)Kekemelik-Ritim Bozuklugu

Gecikmis Konusma: Cocugun konusmasi yasindan beklenenden c¢ok geri ya da konusma gelisimi
acisindan ¢ok daha yavassa, o ¢ocugun konusmasi gecikmis konusma olarak adlandirilir. Kullandigi
sozclik sayisi az olabilir, cimle kurmada zorlanabilir. Daha ¢ok jest ve isaretlerle kendini ifade etmeye
calisir. Nedenleri arasinda zor dogum, bozuk beden saghgi, alt ve (st solunum yollari rahatsizhgl, ic
salgl bezlerinin yetersizligi, dil,girtlak kasi iltihabi ,uygun olmayan cevresel kosullar (uyaranlarin az
olmasi), anne babanin tutum hatalari gibi) ve duygusal bozukluklar (otizm de ge¢ konusma
gorilebilmektedir) sayilmaktadir.

Fonolojik Bozukluk (Artikiilasyon Bozuklugu): Konusma seslerinin yanlis ¢ikarilmasi ve dilde farkli bir
anlam yaratan seslerin olusturulmasindaki zorlugu icerir. Kisi, yasina ve lehgesine uygun, gelisimsel
olarak cikartmasi beklenen sesleri gikartamaz. Bozuklugun siddeti, konusmada kii¢clik ve 6nemsiz
aksakliklardan tamamen anlasiimayan bir konusmaya kadar degisebilir. Kiiciik cocuklarda bu durum
sikca gorilmekle birlikte zamanla diizelmektedir. Yas ilerledik¢e beklenen diizelme gergeklesmiyorsa
yardim gerekebilir. Nedeni yapisal ve norolojik kokenli olabilir.

Kekemelik-Ritim Bozuklugu: Konusmanin akisinda, ritminde veya akiciliginda bir bozukluk olmasi
durumudur. Kekemelikte konusmadaki ritim bozuklugunun yani sira kaslardaki asiri kasilma, yizde ,
ellerde ve ayaklarda tikler gorilebilir. Konusmada tekrarlamalar, bloklar, uzatmalar ve eklemeler
gorilebilir. Nedenlerine yonelik bircok goriis olmasina ragmen, organik ve cevresel etkenler lizerinde
durulmaktadir. Genellikle 2-7 yas arasinda ortaya c¢ikar, en ¢ok 3-5 yas arasinda gorilir. Erkek
cocuklarda daha agir seyreder. Kiz-erkek orani 1/5 tir. Yapilan arastirmalara goére kekemelik gortlen
kisilerin ailelerinde de kekemelik orani yiksektir. Gerginlik ve kaygi kekemeligi artirir. Kekemelik
basladiktan sonra; tirnak yeme , tikler, gece giindiiz isemeleri, korkular, obsesif davranislar, hir¢inlik
gibi belirtiler de goriilebilir.

Dil ve Konusma Gli¢lGgi olan Cocuklarin Egitiminde Nelere Dikkat Edilmelidir?

- Cocugun kendi konusmasi hakkinda kekeme, peltek vb. tanimlari duymasina izin
verilmemelidir.

- lk olarak aile ile gdriisme yaparak, dil ve konusma terapistine yonlendirilmelidir.
Aile ve dil ve konusma terapisti isbirligi yapmahdir.

- Cocuga konusmasi ile ilgili konusmasinin iyi olmadigi yoniinde geri bildirimler verilmemelidir.

- Cocuk konusurken sabirsiz davranilmamalidir. Cocugun dnceden séyleyemedigini bildigimiz
sozclikler yerine baskasi 6nerilmelidir.

- Cocugun konusmasindaki bozukluklarin en ¢cok hangi durumlarda meydana geldigine dikkat
edilmelidir ve bu problemle ilgili diger arkadaslarinin olumsuz etiketlemeleri engellenmelidir.



0zGUL OGRENME GUGLUGU NEDIR?

Bazi arastirmacilar her ¢cocugun sorununun farkl alanlarda ve farkli derecelerde olabilecegini belirtip
ogrenme bozukluklarini dérde ayirmislardir:

1- Okuma bozuklugu

2- Matematik bozuklugu

3- Yazli anlatim bozuklugu

4- Basak tirlt adlandirilamayan 6grenme bozuklugu

0z2GUL OGRENME BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN GENEL OZELLIKLERi :

Bilissel Gelisim Ozellikleri: Ozgiil 6grenme giicliigii zihinsel performans ile dogrudan iliskili degildir.
Hatta 6zglil 6grenme glicligi tanisi konulabilmesi icin bireyin performansinin normal ya da normalin
Ustlinde olmasi gerekir.

Ozgiil 6grenme glicliigli bireyin 6grenme asamalarinda karsilasilan zorluklari ifade eder.

Ozgiil 6grenme giicliigli olan gocuklarda dikkat problemleri yogun olarak gériilmektedir. Dikkati
toplamada ve stirdiirmede zorluk ¢ekerler.

En belirgin olarak akademik alanlarda yetersizlik gortlir. Bu yetersizlik okuma-yazma ya da
matematik alaninda yogunlasmaktadir.

Okuma yazma becerilerinde harf atlama, harfleri karistirma, sézcikleri yanlis veya eksik yazma, ters
veya birlesik yazma, yazimda imla ve noktalama hatalari, okumada ses /hece/ sdzclk atlama, uygun
hizda okuyamama sik rastlanan sorunlardir.

Uzaklik ve derinlik algilari bozuktur. Gorsel hafiza zayiftir.

isitsel kavramada ve yonergeleri anlamada zorluk ¢ekerler.

Yon bulmakta ve sag-sol ayirt etmekte zorluk gekerler.

Zaman kavramlarini zor 6grenirler. Diin-bugiin-dnce-sonra kavramlarini karigtirabilirler.

Motor koordinasyonlari zayiftir. Gecikmis dil gelisimi goriilebilir. Uygun dizilisli climle kurmada
sorun yasarlar, kendini ifade etmede yetersizlik gorilebilir.

Ani ataklan vardir, diisinmeden davranirlar, arkadaslari ile uyum saglamada giigliik cekerler,
sosyal rekabet duygusu yasin altindadir, degisiklige uyum saglama zayiftir. Engellenince ani tepki
gosterirler. Duygulanim degisikligi sik goriiliir.

0zGUL OGRENME BOZUKLUGU OLAN COCUKLARIN EGiTiMiINDE NELERE DiKKAT EDILMELIDIR:

-Bu ¢ocuklarin 6zel egitsel tedavi almalari gerekmektedir. OOG niin her ¢ocuk igin farki alanlarda
oldugunu goz onitinde bulundurarak sorumlu oldugu alanlardaki gelismeler izlenmelidir.

-Verilecek 6dev ve sorumluluklar basarabilecegi 6l¢iiler icinde verilmelidir.

-Bilgiyi kazanip kazanmadigini sinamanin en iyi yolu daha iyi 6grendigi yontemden faydalanmaktir.
0O0G olan ¢ocuklarin bazilari gbrerek, bazilari isiterek daha ¢cabuk 6grenebilir.

Odevleri izerinde renkli kalemle diizeltme yapilarak 6grencinin hatalarini gérmesi saglanmalidir. Hata
orani azaldiginda dgrenciye 6diil verilmelidir. Ogrendiklerinin kaliciligini saglamak icin gorsel ve isitsel
ipuclarina yer verilerek 6grenme yasantisi zenginlestirilmelidir.

Gruplama ayirt etme vb. 6devler verilmelidir.



DIKKAT EKSIKLIGI VE HIPERAKTIVITE BOZUKLUGU

DEHB dikkat sorunlari, asiri hareketlilik ve diirtisellik gibi sorunlarla kendini gosteren bir psikiyatrik
bozukluktur.

Dikkat eksikligi

-Belirli bir is yada oyuna dikkatini vermekte zorlanir.

-Dikkati kolayca dagilir.

- Basladigi isi bitiremez.

-Kendisiyle konusurken dinlemiyormus gibi gortndir.

-Gorev ve etkinlikleri diizenlemekte zorlanir.

-Yogun zihinsel ¢caba gerektiren isleri yapmakta ( ev 6devi-okulda ders dinlemek vb. ) zorlanir.
-Etkinlikler icin gereken esyalari kaybeder.

-Gunlik etkinliklerde unutkandir.

Hiperaktivite-Durtisellik:

-Eli ayagi kipir kipirdir.

-Oturdugu yerde duramaz.

- Gereksiz yere saga-sola kosturur, esyalara tirmanir.

-Sakince oynamakta zorlanir. Siirekli hareket eder ve konusur.

-Sirasini beklemekte giicliik ceker. —Baskalarinin s6ziini keser yada oyunlarda araya girer.

Dikkat, 6grenmenin gerceklesmesi icin temel sireclerden biridir. DEHB olan gocuklar dikkatlerini
toplamada ve sirdirmede zorluk yasadiklari icin 6grenmede de sorunlarla karsilasabilirler. Bellege
iliskin sorunlarla karsilasirlar. Olaylari hatirlamada gliclik cekerler. Organizasyon becerileri zayiftir.
BUtUn{ parcalar ayirma ve parcalari analiz etmekte glglik cekerler. Okuma yazma becerilerinde
yazma hizlari yavastir. Okudugunu anlamada gliclik cekerler. Okurken sozciik, cimle ve ya satir
atlayabilirler. Bazi DEHB’li ¢ocuklarda gelisimsel gerilikler gériilebilir. ince motor becerileri zayif
oldugu icin yazilar ¢cogunlukla diizglin degildir. Dikkat eksikligi beraberinde asiri hareketlilik, sakarhk
gorulebilir. Bazi durumlarda ila¢ kullanimina gidilebilir.

Dil gelisim ozellikleri: konusma hizi normalden farkl olabilir ve konusurken sézciik yada ses atlama
gorlebilir.

OGRETMENLERE ONERILER:

DEHB olan bir 6grenciniz varsa yakininiza géz temasi kurabileceginiz bir yere oturtun. Kapi ve
pencerelerden uzak tutun, ancak sinif oturma diizeninin disina ¢cikmayin. Ogrenci ici olumlu bir model
olun, dogru davranislarinin vurgulayarak pekistirmeye calisin. Dikkatini dagitacak uyaricilar
vermekten kacginin. DEHB li ¢ocuklari kontrol altinda tutmak zordur. Aileleri ile isbirligi yaparak
ogrencilerin eksikleri konusunda aileleri yonlendirerek ev 6devleri vs. ile cocugun basarisini artirmaya
calisin. Ogrencinin davranislar ve dikkatini degil bilgisini dl¢tigiinizden emin olun. Ogrenciden sinif
icinde hareket gerektiren islerde yardim isteyerek 6grencinin enerjisini yararli islerde kullanmasini
saglayabilirsiniz. DEHB li 6grenciler stres baski ve yorgunluk sonucunda daha cabuk kontrollerini
kaybederek istenmeyen davranislar sergileyebilirler. Derslerde sik sik gorsel ipuglari ve hatirlaticilar
saglayiniz. Dersin akisi icinde ve ders sonunda mutlaka 6grencinin bilgilerini sinayin. Yazili calismalari
mumkiin oldugunca kisa tutmaya 6zen gosterin ve bosluk doldurma yontemini kullaniniz. Yonergeleri
vermeden 6nce 6grencinin adiyla hitap ediniz. Ben dilini kullanmaya 6zen gosteriniz.



ORTOPEDIK ENGELLI COCUKLARIN GELISiM OZELLIKLERI

Merkezi sinir sisteminde meydana gelen bir zedelenme bireyin belirli viicut pargalarinin hareket
ettirme kullanma ve kontrol etme becerilerinde bircok yetersizliklere neden olur.

Sinifin dersine giren 6gretmenler cocugun yetersizligi ile ilgili bilgi sahibi olmaldir. Sinif arkadaslari da
bu konuda bilgilendirilmelidir. Cocugun gereksinimleri dogrultusunda fiziksel énlemler alinmahdir.
Bazi 6grencilerin kaslari yas diizeyine gore gelismemis olabilir ve hizli yazi yazmakta gticlik ¢ekebilir.
Bu durumda 6gretmen ders 6zetini 6grenciye verebilir.

Yazili degerlendirmeler ¢oktan se¢meli yapilabilir. Bu ¢ocuklarin sinif ve okul icindeki ¢alismalarda
yeterlilikleri dogrultusunda gérev almalari saglanir. Ornegin satrang
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